
 

 

 

 

 やっと東北も梅雨入りと思いきや、連日気温が３０度越えの６月でした。日差しに負けずに元気に外

で遊ぶ子どもたちの姿も見られました。心苦しいですが、安全に配慮し、休み時間の外遊びを制限した日

も数日ありました。今後も暑さ指数や気温に応じて、安全に教育活動を行えるように対応していきたい

と思います。暑さ対策で屋外や体育館においてミスト扇風機・スポットクーラーの使用を始めました！ 

 

 

 

 

定期健康診断の結果を「健康の記録」を通して、お知らせします。本日、「健康の記録」を配付いた

しました。ご家庭で結果を確認していただき、7月 11日（金）までに学校に返却をよろしく

お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月４日～１０日の歯と口の健康週間に合わせて、全学年で歯に関する保健指導と歯垢の染め出し行

いました。歯と歯ぐきの境目、前歯、歯のすき間など…。鏡と向き合い、とても集中して歯みがきをする

ことができました。授業でみがき残しを記録したワークシートを返却いたしましたので、おうちでの歯

みがきにも参考にしていただければと思います。 

 

 

 

 

 

 

令和７年６月２７日（金） 

睦合小学校 保健室 

 

 

むし歯予防教室を行いました！ 

 

「健康の記録」と一緒に、受診のお勧めが配付された方は、

夏休みの期間を利用して受診をすすめてください。 

定期健康診断の結果について 
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