
 

 

 

きいて、きいて、分かり合おう！ 

 新緑のまぶしい季節から、梅雨の季節へと移り

変わろうとしています。梅雨を彩るあさじさいの

花も見られるようになり、きっとわたしたちの心

を和ませてくれるのではないかと思います。あじ

さいの花は、一つ一つの花（がく）が集まって大

きな手毬のような花をつくっています。あじさい

の花が、美しく見えるのは、この手毬のような花

をつくっているすべての花（がく）が、精いっぱ

い開いているときではないかと思います。５年生も、一人ひとりが自分の力を発揮し

ながら一つにまとまり、あじさいのように、「クラス」という大きな花を咲かせるこ

とができるようにしていきたいと考えています。 

 そのために現在繰り返し指導していることは、「相手の話をよくきいて、自分の考

えを見直し、よりよくする」ということです。5年生では、授業の中で「シンカタイ

ム」という友達と対話する時間をつくっていますが、その際、ただ何となく耳を傾け

る「きく」ではなく、話し手が伝えたいことを受け止めてリアクションをしたり、話

の内容について知りたいことや疑問に思ったことを尋ねたり、感想を伝えたりするこ

とを大切にしています。より話し手に寄り添う「きき方」を身に付けることで、相互

に分かり合い学び合うことができるようにしていきたいと思います。 

  

 

 

 

 

 

 

睦合小学校 

第５学年  

学年だより 

№５ 

Ｒ７．５．２９ 

１１日（水）クリーン活動（校内美化活動）

１２日（木）クラブ活動 

１８日（水）ＱＵテスト 

２３日（月）家読の日 

２５日（水）陸上教室３・４校時 

２７日（金）福島ＦＣ応援プロジェクト 

      11:30～16:10   お弁当 

 

２日（月）教育相談～５日（木） 

５日（木）児童会 

６日（金）サッカー教室 9:45～11:00 

９日（月）朝食を見直そう週間運動 

           ～１３日（金） 

１０日（火）歯みがき指導（５校時） 

 

６月の生活目標 

◎ 健康で安全な生活をしよう。 

○ 廊下や階段は静かに右側を歩こう。 

○ ハンカチ・ティッシュを身に付けよう。 

6月の行事予定 

※ ６月９日（月）から水泳の学習が始まります。

水泳の準備をお願いいたします。また、朝の健

康チェックもよろしくお願いいたします。 

【持ち物】牛乳パック（半分に切って） 

フェイスタオル 洗濯ばさみ 



家庭科 クッキング はじめの一歩 
 ５月２２日（木）の３、４校時、家庭科では、初めて調理実習に挑戦しました。ほ

うれん草のおひたしとゆでたまごを作ってみました。ほうれん草は、なべに入れるタ

イミングやゆでる時間を確かめ、色が変わってしんなりしたら、水につけます。根元

をそろえて軽くしぼり、４～５ｃｍの長さに切りそろえてでき上がりとなります。あ

らかじめ、器具の操作の仕方や手順などを確かめて調理をしたので、どのグループも、

おいしくゆでることができました。ゆでたまごは、沸騰後の加熱時間で固まり方が変

化することを考慮し、タイマーをセットして好みのゆで加減を試してみました。５年

生では、「ゆでる」という調理方法を学びますが、今回の調理実習を通して、加熱時間

がポイントであることに気付いたようです。また、準備や

後片付けの仕方も身に付けることができました。 

ご家庭でも、ぜひ、お子さんと実践す

る機会をつくっていただければ幸いで

す。 

 

裸足でしろかきに挑戦！  
 ５月２６日（月）３校時、田んぼのしろかきに挑戦

しました。水が入った田んぼに裸足で入り、固まった

土を踏んで柔らかくしたり、泥状の土を平らにならし

たりしながら、田植えの準備をしました。子どもたち

は、佐藤栄祐さんのお話をよく聞き、土の感触を楽し

みながら作業に励みました。また、自分たちの足と手で田んぼを整え、田植えの準備

をやり遂げた達成感も味わいました。 

 ５月３０日（金）には、いよいよ田植えに挑戦です。昔ながらの手作業での米作り

体験を通して、米作りに関する課題をもって調べたり、米作りや米そのものに関する

気付きが増えたりするように指導していきたいと思います。 

 
６月も、「一人一人の力」「チームの力」のアップを目指して、

一歩一歩がんばります！ 


